
 
TÉRMINOS Y CONDICIONES DE LA PLATAFORMA PARA CLIENTES: VHPGO 

 
EXENCIÓN DE RESPONSABILIDAD GENERAL 

 
VHPGO ES UN PROGRAMA DE BIENESTAR Y NUTRICIÓN QUE SE OFRECE A 
TRAVÉS DE ESTA PLATAFORMA, QUE TRABAJA EN ASOCIACIÓN CON EL 
PROVEEDOR DE ATENCIÓN QUE LO REMITE. LA PLATAFORMA NO PRETENDE 
SER UNA SUSTITUCIÓN O REEMPLAZO DE SU PROVEEDOR MÉDICO O 
PROVEEDOR QUE LO REMITE, NI BRINDA ASESORAMIENTO MÉDICO. 

 
Esta plataforma proporciona un medio de comunicación con un equipo de consultores de 
bienestar, incluidos especialistas en nutrición, instructores de fitness y especialistas en 
modificación del estilo de vida. El médico que lo remite u otro proveedor que lo invitó a la 
Plataforma, puede monitorear el progreso de su bienestar y comunicarse con el equipo de 
consultores en la plataforma relevante para la gestión de su programa de bienestar y nutrición. 
La información y el contenido están destinados únicamente a ayudar a los usuarios en sus 
esfuerzos de nutrición y bienestar personal; y no es para redistribución. 

 
Toda información médica contenida en esta Plataforma es de carácter general y tiene fines 
exclusivamente informativos, y no debe utilizarse ni confiar en ella para fines de diagnóstico o 
tratamiento y no constituye un consejo médico. Esta información no tiene la intención de 
impartir conocimientos médicos; no reemplaza a ningún proveedor que remita al cliente ni la 
relación médico-paciente, y no debe utilizarse como sustituto de un diagnóstico y tratamiento 
profesional. 

 
Consulte a su proveedor de atención médica personal antes de tomar cualquier decisión de 
atención médica para obtener orientación sobre una afección médica específica o antes de usar 
cualquiera de los productos o servicios ofrecidos a través de esta Plataforma. Excepto por actos de 
negligencia grave o falta profesional deliberada, VHP, en nombre de sí mismo y de sus afiliados, 
licenciatarios y subsidiarias, renuncia expresamente a toda responsabilidad y no tendrá 
responsabilidad alguna por ningún daño, pérdida, lesión ni responsabilidad de cualquier tipo 
sufrida como resultado de su confianza en la información contenida en esta Plataforma. 

 
PUBLICACIÓN DE RECETAS Y VIDEOS DE COCINA 

 
Los videos y recetas de cocina en esta Plataforma pueden contener elementos que son alérgenos 
conocidos, como cacahuetes, nueces, trigo, huevos, leche, mariscos, pescado y soja. Los videos 
y documentos se producen únicamente con fines informativos y educativos. Usted es 
responsable de su propia seguridad alimentaria y alérgica al crear recetas en casa. Consulte a su 
proveedor de atención médica personal para obtener orientación. 

 
DECLARACIÓN DE LIBERACIÓN DE RESPONSABILIDAD POR 
ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 

 
AL INGRESAR A ESTA PLATAFORMA, USTED ASUME EL RIESGO DE LESIONES 
PERSONALES, MUERTE O DAÑOS A SU PROPIEDAD. 

 
Además, acepta que por la presente libera a VHP de todas y cada una de las reclamaciones que 
surjan de, estén relacionadas con o en conexión con su uso de la Plataforma. Además, acepta en 



su propio nombre que no presentará ninguna reclamación ni demandará a VHP por ninguna 
pérdida o daño que resulte de su uso de los videos de ejercicios/actividades de 
acondicionamiento físico. 

 
USTED ES CONSCIENTE DE LOS POSIBLES PELIGROS INCIDENTALES DE 
PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES DE ACONDICIONAMIENTO/ VIDEOS DE 
EJERCICIO PUBLICADOS EN LA PLATAFORMA. DEBE CONSULTAR CON SU 
MÉDICO PERSONAL ANTES DE COMENZAR CUALQUIER RUTINA DE EJERCICIO 
PARA DETERMINAR SU CAPACIDAD PARA REALIZAR CUALQUIERA DE LOS 
EJERCICIOS OFRECIDOS EN ESTA PLATAFORMA Y REVISAR EL RIESGO 
INHERENTE DE CUALQUIER RUTINA DE EJERCICIO 

 
 


